
東

 

西 
 

南 

北 

◆
編
集
委
員
会
よ
り 

あ
お
い
通
信

は
皆
様

か
ら
の
原
稿
を
募
集
し
て

い
ま
す

 

係
員
・
村
上 

年 

頭 

の 

ご 

挨 

拶 

運
営
法
人
社
⾧ 

 

片
山 

章 

 

 

 

で
は
そ
の
縁
起
の
良
さ
は

ど
こ
に
あ
る
の
で
し

う
？

私
な
り
に
考
え
て
み
ま
し
た

 

１

経
口
治
療
薬

モ
ル
ヌ

ピ
ラ
ビ
ル

が
承
認
さ
れ
ま
し

た

こ
れ
は

コ
ロ
ナ
禍
解
決

策
の
一
助
と
な
り
そ
う
で
す

 

２

ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ア
フ

タ

コ
ロ
ナ
の
対
処
法
と
し

て

日
本
人
の
働
き
方
が
変
化

し
始
め
ま
し
た

サ
ラ
リ

マ

ン
の
働
き
方

通
勤
地
獄
出

社
と
長
時
間
労
働

で
は
な
い

と
感
じ
始
め
て
い
ま
す

 

３

政
府
に

こ
ど
も
家
庭

庁

が
設
立
さ
れ
ま
す

今
の

自
公
政
権
に
は
一
抹
の
不
安

を
感
じ
て
い
ま
す
が

子
は

国
の
宝

と
い
う
摂
理
を
真
摯

に
捉
え
て
日
本
の
将
来
を
明

る
く
し
て
欲
し
い
も
の
で
す

 

こ
こ
で
全
て
を
紹
介
す

る
事
は
で
き
ま
せ
ん
が

以

上
３
点
を
観
た
だ
け
で
も
私

達
の
心
の
中
に

そ
し
て
行

動
の
中
に

新
し
い
芽
吹
き

を
見
出
し

そ
れ
が
成
長
す

る
だ
ろ
う
と
感
じ
ら
れ
る
の

で
は
な
い
で
し

う
か

 

全
世
界
で
１
億
人
も
の

死
亡
者
が
出
た
と
い
う
百
年

前
の
ス
ペ
イ
ン
風
邪

そ

の
実
は
Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
で
し
た

 

か
つ
て
の
大
流
行
も
約

３
年
で
終
息
に
向
か
い
ま
し

が

類
似
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る

コ
ロ
ナcovid-19

も
同
様
に

収
束
し
て
行
く
の
で
は
な
い

で
し

う
か
？
是
非
そ
う
な

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す

 

新

日
本

芽
吹

 

成
長

壬
寅

様

祈

 
  

話
は
変
わ

て

本
号
は

あ
お
い
通
信
２
０
０
号

と

な
り
ま
し
た

 
 

思
い
起
こ
せ
ば
平
成
１
６

年
１
１
月
１
日

我
が

葵

が
営
業
を
開
始
し

翌
１
７

年
２
月
１
日
に

あ
お
い
通 

信

が
ス
タ

ト
し
ま
し
た

以
来
毎
月
発
行
し
続
け
る
事

が
で
き
ま
し
た

 
 

大
塚
芳
男
編
集
長
を
は
じ

め

歴
代
の
ご
利
用
者
編
集

委
員
の
皆
さ
ん
方
の
努
力
の

賜
物
で
あ
り

心
よ
り
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す

今
後
と

も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す

 

十
二
支
の
３
番
目
で

延
ば

す
・
成
長
す
る

を
意
味
し
て

い
ま
す

壬
寅

は

生
ま

れ
た
も
の
が

成
長
す
る

と

い
う
縁
起
の
良
さ
を
表
し
て

い
ま
す

 

新
年
明

 
 

令
和
四
年
は

昨
年
同
様

新
型
コ
ロ
ナcovid-19

と
共

に

し
か
も
新
た
な

オ
ミ
ク

ロ
ン
株

を
加
え
て
迎
え
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た

今
一

つ
め
で
た
く
な
い
新
春
で
す

が

今
年
は
ど
の
よ
う
な
年

に
な
る
の
で
し

う
？ 

本
年
は

干
支

え
と

に
お

い
て

壬
寅

み
ず
の
え
と
ら

で
す

壬

は
十
干
の
９
番

目
で

は
ら
む
・
生
ま
れ
る

を
意
味
し

他
方

寅

は 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す

２
０
２
２

年

令
和
４
年

皆
々
様
も

新
年
を
健
や
か
に
迎
え
ら
れ

た
事
と
存
じ
ま
す

 

葵
通
信
も 

二
百
号

と

し
て
今
号
を
迎
え
る
事
が
出

来
ま
し
た

祝
号
で
す 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す

こ
れ
も
ひ
と
え
に

ご
利
用
者
皆
様
の
御
支
援

ご
協
力
の
賜
も
の
に
よ
り
こ

こ
に
至
り

誠
に
有
難
く
感

謝
し
て
お
り
ま
す

今
年
も

い
や
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭

撻
を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す

 
  

編
集
委
員
一
同 

 

昨
年
１
２
月
１
日

ユ

キ

ン
新
語
・
流
行
語
大
賞

が
発
表
さ
れ

や
は
り
年
間

大
賞
に
は
米
大
リ

グ
の
大 

谷
翔
平
選
手
の
投
打
に
わ
た

る
活
躍
を
表
す

リ
ア
ル
二

刀
流
／
シ

―

タ
イ
ム

の

こ
ち
ら
も
２
本
立
て
で
し

た

ト

プ
１
０
に
は

東
京

五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ

ク
関

連
の

ゴ
ン
攻
め
／
ビ

タ

ビ
タ

ス
ギ
ム
ラ
イ
ジ
ン

グ

や
コ
ロ
ナ
禍
で
の
行
動

な
ど
を
表
現
し
た

人
流

と

か

黙
食

な
ど
が
入

た

 

以
外
の
ト

プ
４
は

う

せ

わ
・
ジ

ン
ダ

平

等
・
Z
世
代
・
親
ガ
チ

・
ぼ

た
く
り
男
爵
・
等
が
あ
げ

ら
れ
た

そ
の
他
の
候
補
で

な
る
ほ
ど
と
思
わ
さ
れ
る
語

は…

自
宅
療
養
・
変
異
株
・
マ

ス
ク
会
食
・
副
反
応
・
路
上 

 

飲
み
・
マ
リ
ト

ツ

・
等
々

２
０
語
が
あ
げ
ら
れ
た

 

過
去
を
振
り
返
る
と

そ

の
時
代
背
景
等
が
思
い
浮
か

ぶ
 ２

０
２
０
年
は
小
池
都
知

事
の

３
密

１
９
年
ラ
ク
ビ

選
手
の

Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
Ｅ
Ａ

Ｍ

ワ
ン
チ

ム

１
８
年

カ

リ
ン
グ
女
子
の

そ
だ
ね

１
７
年

忖
度

１
６
年

神

て
る

１
５
年

爆
買

い

等
々
五
年
前
ま
で
振
り
返

て
み
ま
し
た

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ヨ

チ

ン 
国
連
が
国
際
幸
福
デ

３
月
２
１
日

に
発
表
し
た

２
０
２
０
年
版

世
界
幸
福

度
ラ
ン
キ
ン
グ

で
は

フ

ン
ラ
ン
ド
が
３
年
連
続
で
首

位
に

一
方
で
日
本
は
５
６

位
だ

た

 
 

前
年
の
６
２
位
か
ら
順
位

が
上
が

た
も
の
先
進
国
で

は
最
下
位
で
あ
る

 

日
本
で

近
年

特
に
評

価
が
低
い
項
目
が

寛
容

さ

そ
の
要
因
に
つ
い
て

桜
美
林
大
学
の
山
口
創
教
授

は

人
と
の
つ
な
が
り
が
少

な
い
こ
と

を
挙
げ
る

人
と

つ
な
が
る
こ
と
は
幸
福
感
に

必
要
不
可
欠
の
要
素
で
あ

り

反
対
に

孤
独
は
心
と
体

の
健
康
に
と

て
最
大
の
敵 

と
指
摘
す
る

 

孤
独
を
回
避
す
る
に
は

た
ま
に
会
う
遠
く
の
友
よ
り

も

身
近
な
人
に
目
を
向
け

て
交
流
す
る
こ
と
が
必
要

と
山
口
教
授
は
強
調
す
る

色
々
な
こ
と
を
気
兼
ね
な

く
話
し

大
変
な
時
は
す
ぐ

に
支
え
合
う
こ
と
の
で
き
る

よ
う
な
蜜
な
関
係
が
求
め
ら

れ
て
い
る

と

 

昔
か
ら

遠
く
の
親
戚
よ

り
も
近
く
の
他
人

と
い
わ

れ
る

も
ち
ろ
ん

親
戚
や

家
族
が
近
く
に
い
る
の
に
越

し
た
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う

が

そ
う
と
は
限
ら
な
い

そ
ん
な
時

何
か
あ
れ
ば
助

け
て
く
れ
る
近
隣
の
友
人
が

い
れ
ば
ど
れ
ほ
ど
心
強
い

か

結
び
付
き
が
人
生
を
豊

か
に
し

自
他
共
に
幸
福
を

開
く
力
と
な
る

 

私
た
ち
が
互
い
に
励
ま

し
合
う
日
々
の
活
動
は

地

域
を
支
え
る
安
心
安
全
の
ネ

ト
ワ

ク
で
も
あ
る

誰

も
置
き
去
り
に
し
な
い

と

の
心
で

我
が
地
域
に
幸
の

語
ら
い
を
広
げ
よ
う
で
は
な

い
か
と
思
う
￤
￤

 

Ｋ
・
ド
ラ
ゴ
ン 
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温
泉
街 

急
傾
斜
地
に
作
ら
れ
た
石

段
の
両
側
に

温
泉
旅
館

み

や
げ
物
屋

遊
技
場

射
的
・

弓
道

飲
食
店
な
ど
が
軒
を

連
ね
て
い
る

３
６
５
段
の
石

段
は
温
泉
街
の
シ
ン
ボ
ル
で

あ
り

こ
の
界
隈
は
石
段
街
と

呼
ば
れ
る

石
段
の
下
に
は
黄

金
の
湯
の
源
泉
が
流
れ

小
間

口
と
呼
ば
れ
る
引
湯
口
か
ら

各
旅
館
に
分
湯
さ
れ
て
い
る

石
段
の
上
に
は
伊
香
保
神
社

が
存
在
す
る 

石
段
上
の
源
泉
周
り
は
整

備
さ
れ
て
お
り

源
泉
が
湧
出 

す
る
様
子
を
見
る
こ
と
が
で 

 

戦
国
武
将 

ヒ
ス
ト
リ

 

講
談

草
双
紙

絵
本

な
ど

が
創
作
さ
れ

さ
ら
に
明
治-

大
正
期
に
立
川
文
庫
の
講
談

文
庫
本
が
幅
広
く
読
ま
れ
る

と

真
田
十
勇
士
を
従
え
て
宿

敵
で
あ
る
家
康
に
果
敢
に
挑

む
英
雄
的
武
将
と
い
う
イ
メ

ジ
で

庶
民
に
も
広
く
知
ら

れ
る
存
在
と
な

た

今
で
も

多
く
の
人
に
愛
さ
れ
続
け
て

い
る

 

き
る

ま
た
石
段
か
ら
源
泉

ま
で
の
遊
歩
道
の
途
中
に
飲

泉
所
も
存
在
す
る

源
泉
の

傍
に
は

伊
香
保
露
天
風
呂

が

石
段
の
途
中
に
は
共
同

浴
場

石
段
の
湯

が
存
在

す
る

温
泉
街
と
近
く
の
物

聞
山
に
あ
る
上
ノ
山
公
園
を

結
ぶ
ロ

プ
ウ

イ(

伊
香

保
ロ

プ
ウ

イ)

が
存
在

す
る

温
泉
街
の
周
辺
に
は

榛
名
山
や

水
沢
う
ど
ん
で

有
名
な
水
沢
観
音
な
ど
が
存

在
す
る

 
          

歴
史 

開
湯
時
期
は
諸
説
あ
り
定

か
で
な
い

し
か
し

万
葉

集
に
は
そ
の
名
が
登
場
し
て

い
る

伊
香
保
温
泉
を
象
徴

す
る
石
段
街
が
形
成
さ
れ
た

の
は
戦
国
時
代
で
長
篠
の
戦

い
で
負
傷
し
た
兵
士
の
保
養

地
だ

た

一
説
に
は
石
段

街
は
源
泉
の
湯
を
効
率
よ
く

供
給
で
き
る
よ
う
武
田
勝
頼

が
真
田
昌
幸
に
命
じ
て
整
備

さ
せ
た
と
い
う

 
 

    

 

伊
香
保

い
か
ほ

温
泉
は

群
馬
県
渋
川
市
伊
香
保
町
に

あ
る
温
泉

草
津
温
泉
と
並
ん

で
県
を
代
表
す
る
名
湯
で

上

毛
か
る
た
で
は

伊
香
保
温
泉

日
本
の
名
湯

と
歌
わ
れ
て
い

る

 
 

 

真
田
幸
村 

真
田 

信
繁

さ
な
だ 

の
ぶ
し

げ

は

安
土
桃
山
時
代
か
ら

江
戸
時
代
初
期
に
か
け
て
の

武
将

大
名

真
田
昌
幸
の
次

男

通
称
は
左
衛
門
佐
で

輩

行
名
は
源
二
郎

源
次
郎

真
田 

幸
村

さ
な
だ 

ゆ
き
む
ら

の
名
で
広
く
知
ら
れ
て
い

る

 豊
臣
方
の
武
将
と
し
て
大

坂
夏
の
陣
に
お
い
て
徳
川
家

康
の
本
陣
ま
で
攻
め
込
ん
だ

勇
敢
な
活
躍
が

江
戸
幕
府

や
諸
大
名
家
の
各
史
料
に
記

録
さ
れ

日
本
一
の
兵

ひ
の

も
と
い
ち
の
つ
わ
も
の

と
評
さ

れ
る
な
ど
し
た

 

後
世

そ
こ
か
ら
軍
記
物

 

 

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

 

タオル体操とマット体操 

写真で振り返る葵の一年 

人
気

書
道 

絵
手
紙
教
室 

 

毎
週
火
曜
日

句
会 

人
気
温
泉
地
「
伊
香
保
温
泉
」 

◆
有
名
温
泉
地
め
ぐ
り
◆ 

個別機能訓練 

葵のレク活動 

パソコン教室の様子 


