
節
目

大
切

 

増
田
義
雄 

鶏
め
し
弁
当 

秋
田
県
に
あ
る
弁
当
製
造

販
売
を
手
掛
け
る
株
式
会
社

花
善

の
鶏
め
し
弁
当
は

愛
さ
れ
続
け
て
70
有
余
年

奥
羽
本
線
・
大
館
駅
の
名
物

弁
当
と
し
て
販
売
さ
れ
続
け

て
い
る

 

秘
伝
の
ス

プ
で
炊
き
込

ん
だ
ご
飯
と

国
産
鶏
も
も

肉
の
甘
辛
煮
は
相
性
抜
群
で

あ
る

 花
善

は

秋
田
・
大
館

駅
の
開
業
と
と
も
に

明
治

32
年(

１
８
９
９
年)

に
創
業

し
た
老
舗
の
弁
当
屋

看
板

商
品
の

鶏
め
し

は

昭
和

22
年(

１
９
４
７
年)

に
発
売

さ
れ

日
本
三
大
と
り
め
し 

鶏
め
し

も
販
売
を
開
始

定

番
駅
弁

鶏
め
し
弁
当

の
ご

飯
は
そ
の
ま
ま
に

日
本
三

大
美
味
鶏

比
内
地
鶏

を
ふ

ん
だ
ん
に
使

て
い
る

シ

ン
プ
ル
な

塩
焼
き

と

コ

ク
の
あ
る

そ
ぼ
ろ

で
地
鶏

の
力
強
い
風
味
が
楽
し
め

る

 

鶏
め
し
弁
当

は
１
個
９

２
０
円

税
込

比
内
地

鶏
の
鶏
め
し

は
１
個
１
３

０
０
円

税
込

 

集
い

久
々
の
再
会
で
楽
し

い
至
福
の
ひ
と
時
を
過
ご
し

良
い
想
い
出
の
旅
と
な
り
ま

し
た

そ
の
節
は
皆
さ
ん
か

ら
過
分
の
お
祝
い
を
頂
き
恐

縮
至
極
に
存
じ
ま
す

 
 

米
寿
を
記
念
し
て
企
画
し

た

自
分
史

を
誕
生
日
に
未

完
成
な
が
ら
完
成
さ
せ

兄

弟
姉
妹

子
供
や
孫
た
ち
計

十
六
人
に
配
布
さ
せ
て
頂
い

た

其
の
後
色
々
と
批
評
を

伺
い
安
堵
し
て
い
ま
す

作

製
に
際
し
て
は
葵
の
ス
タ

フ
の
方
々
に
ご
協
力
頂
き
有

難
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

こ
れ
か
ら
は

よ
し
お
じ

い
じ
の
つ
ぶ
や
き

と
題
し

て
自
由
誌
を
可
能
な
限
り
書

き
続
け

脳
ト
レ
や
リ
ハ
ビ

リ
に
繋
げ
て
生
き
て
い
る
証

と
し
た
い
で
す

 

特
に
季
節
の
変
化

二
十 

今
年
の
３
月
は
例
年
よ

り
暖
か
く
梅
や
桜
の
成
長
も

早
ま
り
ま
し
た

お
天
気
に

恵
ま
れ
る
こ
と
も
多
か

た

た
め

屋
外
歩
行
訓
練
に
は

と
て
も
最
適
で
し
た

 

今
回
は
田
柄
梅
林
公
園

ま
で
足
を
延
ば
し

河
津
桜

や
梅
を
見
て
香
り
を
楽
し
み

ま
し
た

他
に
も
色
々
な
花

が
咲
い
て
お
り
春
の
訪
れ
を

感
じ
ま
し
た

 

た

外
出
レ
ク
は
機
能
訓
練

も
兼
ね
て
お
り
ま
す

こ
れ

か
ら
気
候
も
良
く
な
る
季
節

で
す
の
で
皆
様
奮

て
の
ご

参
加
お
願
い
致
し
ま
す

 

今 

月 
 

看 

板 

昨
年
八
月
に
は
お
蔭
様

で

満
八
十
八
歳

米
寿

の

大
き
な
節
目
を
無
事
迎
え
ら

れ
感
謝
の
念
で
い

ぱ
い
で

す

又

十
一
月
に
は
縁
あ

て
結
ば
れ

生
か
さ
れ
生

き
て
早
や
結
婚
六
十
周
年

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚

を
二
人

共
要
介
護
の
身
な
が
ら
迎
え

る
事
が
出
来
て
深
く
感
謝
し

て
い
ま
す

 
コ
ロ
ナ
感
染
も
下
火
の

好
天
に
恵
ま
れ
た
十
月
に
は

生
ま
れ
故
郷
の
実
家
で
兄
弟

会
と
従
兄
弟
会
が
催
さ
れ
ま

し
た

息
子
二
人
に
車
で
連

れ
ら
れ
て
二
泊
三
日
の
予
定

で
六
年
ぶ
り
の
帰
郷
と
な
り

ま
し
た

総
勢
二
十
六
人
が 

四
節
気
に
見
習
い

節
目
を 

大
切
に
し
て
自
分
の
体
調
を

チ

ク
し
な
が
ら
暮
ら
し

ま
し

う

日
々
老
い
と
病

に
程
よ
く
連
れ
添
い

あ
り

の
ま
ま
に

自
分
ら
し
く
老

活
に
励
み
た
く
存
じ
ま
す
の

で

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す

 

に
数
え
ら
れ
る
有
名
な
駅

弁

JR
東
日
本
が
開
催
し
た

駅
弁
味
の
陣
２
０
１
５

で

東
日
本
の
駅
弁
ナ
ン
バ

ワ
ン
に
も
選
ば
れ
て
い

る

 発
売
当
初
か
ら
変
わ
ら
ぬ

製
法
を
貫
き

あ
き
た
こ
ま

ち
米
を
鶏
だ
し
で
甘
辛
く
炊

い
た
ご
飯
の
上
に

秘
伝
の

タ
レ
で
炊
い
た
鶏
肉

卵
そ

ぼ
ろ
な
ど
が
彩
良
く
の
せ
ら

れ
て
い
る

秋
田
を
旅
す
る

な
ら

外
す
こ
と
の
で
き
な

い
駅
弁
で
あ
る

 

数
々
の
メ
デ

ア
で
も
取

り
上
げ
ら
れ

マ
ツ
コ
の
知

ら
な
い
世
界

で
は

日
本
３

大
鶏
飯
駅
弁

の
ひ
と
つ
と

し
て
紹
介
さ
れ
て
い
る
ほ
ど

有
名
な
駅
弁

 

最
近
で
は

比
内
地
鶏
の 

 

帰
り
道
で
は
お
店
に
寄

て
パ
ン
や
和
菓
子
な
ど
の

買
い
物
も
出
来
ま
し
た

 

盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

で
皆
さ
ん
お
疲
れ
の
表
情
も

見
え
ま
し
た
が

と
て
も
充

実
し
た
時
間
を
過
ご
せ
ま
し 

    S
 

◆
編
集
委
員
会
よ
り 

あ
お
い
通
信

は
皆
様
か

ら
の
原
稿
を
募
集
し
て
い
ま

す

ま
た

お
店
探
訪

の
イ
ン
タ
ビ

ア

や

外

出
レ
ク

の
参
加
者
も
随
時

募
集
中
で
す

 

係
員
・
村
上 

あおい 通信 第 215 号 

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

第 215 号 令和 5 年 4 月１日 

おでかけ専 科 デイサービス葵  

編 集 委 員 会  

練 馬 区 大 泉 学 園 町 ６ － ９ － ２ １  

電 話  ０ ３ － ３ ９ ７ ８ － ０ ９ １ ９  

 

機
能
訓
練
を
兼
ね
た
外
出
レ
ク
強
化 

田
柄
梅
林
公
園

 

駅 

弁 

紹 

介 

毎
月
葵
の
看
板
を
高
橋
章

さ
ん
に
描
い
て
頂
い
て
お
り

ま
す

 

今
月
の
看
板
は

子
供
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
大
人
気
の

テ
レ
ビ
番
組

チ
コ
ち

ん

に
叱
ら
れ
る

の
キ

ラ
ク

タ

で
あ
る
チ
コ
ち

ん
と

カ
ラ
ス
の
キ

エ
ち

ん

そ
し
て
春
の
花
チ

リ

プ
を
描
い
て
下
さ
い
ま
し

た

 

子
供
達
に
喜
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
チ
コ
ち

ん
を

描
き
ま
し
た

チ

リ

プ
は
雑
誌
な
ど
を
参
考
に
し

て
描
き
ま
し
た

葵
の
前
を

通
る
子
供
達
が
見
て
く
れ
た

ら
嬉
し
い
で
す

と
高
橋
さ

ん
は
笑
顔
で
コ
メ
ン
ト
を
下

さ
い
ま
し
た

 

高
橋
さ
ん

毎
月
素
敵
な

看
板
を
描
い
て
頂
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す

皆
様
も

是
非
実
物
を
御
覧
に
な

て

下
さ
い

 



談 

話 

室 

民
農
園
で
昼
食
を
と
る

バ

ス
か
ら
の
眺
め
も
い
い
し

歩
い
て
も
よ
し

そ
の
後
バ

ス
に
揺
ら
れ

大
泉
学
園
駅

前
よ
り
バ
ス
で
学
芸
大
学
付

属
前
に
て
下
車
・
牧
野
記
念

庭
園
を
探
索
見
学
す
る
と
い

う
計
画
で
あ
る

と
て
も
楽

し
み
だ

 

西
武
高
野
駅
近
く
を
流
れ

る
石
神
井
川
の
両
岸
の
２
キ

ロ
ぐ
ら
い
の
眺
め
も
す
ば
ら

し
い
と
の
こ
と

時
間
が
あ

た
ら
行

て
み
た
い
な
と

思
う
今
日
こ
の
頃

 

Ｋ
・
ド
ラ
ゴ
ン 

穂
刈 

操

火
・
金

 

３
月
に
誕
生
日
を
迎
え
100

歳

百
寿

に
な
り
ま
し
た

皆
様
に
お
祝
い
し
て
頂
き
大

変
嬉
し
く
思
い
ま
す

葵
に
来

る
こ
と
で
元
気
を
も
ら

て

い
ま
す

 

私
は
荒
川
区
の
出
身
で

６
人
兄
弟
の
長
女
で
す

 

昔
は
小
学
校
と
高
等
学
校

の
教
師
を
し
て
お
り
ま
し

た

戦
時
中
荒
川
区
も
火
の

海
に
な
り

水
を
か
ぶ

て

重
要
書
類
を
取
り
に
行

た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た

 
母
や
兄
弟
達
は
集
団
疎
開

を
し
ま
し
た
が

私
と
父
だ

け
東
京
に
残
り

私
は
道
場

で
な
ぎ
な
た
の
準
師
範
と
し

て
生
徒
に
教
え
た
り
も
し
ま

し
た

 

終
戦
後
に
結
婚
し
娘
３
人

に
恵
ま
れ
ま
し
た

現
在
は

孫
２
人

ひ
孫
４
人
に
囲
ま

れ
て
幸
せ
で
す

 
人
気
温
泉
地
「
層
雲
峡
温
泉
」 

◆
有
名
温
泉
地
め
ぐ
り
◆ 

２
０
２
３
の
新
年
度
が
始

ま

た

コ
ロ
ナ
禍
も
終
息

し
な
い
ま
ま
春
分
の
日
が
過

ぎ

今
春
も
半
ば
か
ら
後
半

期
に
な
り
つ
つ
あ
る

 

俳
句
は

季
節
の
詩

と
言

わ
れ
る

四
季
の
移
り
変
わ

り
に
作
者
の
心
情
を
重
ね
る

十
七
音
は

折
々
の
花
鳥
風

月
を
映
し
出
す
季
語
が
あ

て
成
立
す
る

 

歳
時
記
の
冬
の
項
に

す

か
り
素
肌
に
な
じ
む
衛
生

用
品
を
季
語
に
使
う
句
を
見

か
け
た

 

マ
ス
ク
し
て 

人
に
遠

ざ
け 

ら
れ
て
お
り

 

コ
ロ
ナ
禍
前
の
作
品
だ
ろ

う

花
粉
症
の
時
期
で
な
け 

れ
ば
風
邪
を
ひ
い
た
人
が
ひ

と
目
で
わ
か

た

こ
の
３

年
は
逆
に

素
顔
を
さ
ら
す

人
は
遠
ざ
か

て
い

た

 

3
月
13
日
か
ら

政
府

の
呼
び
か
け
で
電
車
の
混
雑

時
や
病
院
な
ど
を
除
い
て
マ

ス
ク
の
着
用
ル

ル
が
緩
和

さ
れ

個
人
の
判
断
に
委
ね

ら
れ
る

世
論
調
査
に
よ
れ

ば

高
齢
の
方
と
女
性
は
マ

ス
ク
を
今
後
も
着
用
す
る
傾

向
に
あ
る

 

ひ
と
と
き
過
剰
な
反
応
が

見
ら
れ
た
の
を
思
い
出
す

マ
ス
ク
警
察
と
い
う
言
葉
が

生
ま
れ

鼻
を
出
し
た
人
が

喧
嘩
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と

も
あ

た

元
の
日
常
へ
の

方
向
転
換
に
い
ろ
い
ろ
不
安

も
あ
る
け
れ
ど

他
者
へ
の 

春
は
花
見
シ-

―

ズ
ン
で

あ
る

練
馬
区
報
３
月
１
日

号
で
区
内
の

サ
ク
ラ

名
所

を
案
内
す
る
紹
介
を
し
て
い

た

 大
泉
学
園
駅
か
ら
学
園
バ

ス
通
り
・
光
が
丘
公
園
・
石
神

井
公
園
・
千
川
通
り
な
ど

他

に
も
沢
山
あ
る

 

私
は
３
月
29
日

都
民
の

友
達
４

５
人
で

大
泉
学
園

駅
コ

ス

に
行
く
計
画
を

し
て
い
る

 

先
ず
は
バ
ス
を
使
い

近

く
の

土
支
田
八
幡

白
子
川

添
い
を
見
て
カ
タ
ク
リ
公
園

―

八
坂
神
社

こ
の
辺
り
も

見
も
の
で
あ
る

 
白
子
川
か
ら
別
荘
橋―

都 

メ

ト
ル
で
分
岐
瀑

流
星

の
滝
は
高
さ
の
あ
る
急
涯
を

太
い
１
本
の
線
と
な

て
流

れ
落
ち
る
力
強
さ
か
ら
雄
滝

と
も
呼
ば
れ

銀
河
の
滝
は

末
広
が
り
に
な

て
白
糸
を

垂
ら
し
た
よ
う
な
流
身
を
持

つ
優
雅
さ
か
ら
雌
滝
と
呼
ば

れ
て
い
る

こ
の
２
つ
の
滝

は
仲
良
く
寄
り
添

て
落
ち

て
い
る
事
か
ら

夫
婦
滝
の

別
名
も
あ
る

 

配
慮
寛
容
で
お
だ
や
か
に
移

行
す
る
も
の
と
信
じ
た
い

 
 

光 

満
つ 

三
月
十
一

日
の
海

12
年
前
の
あ
の
日

を
用
い
た
句
を
歳
時
記
に
さ

が
し
た

か
な
し
み
と
教
訓

を
今
に
紡
ぐ
日
付
が

季
語

に
使
わ
れ
て
い
た

 

※
Ｙ
新
聞
参
照 ヨ

チ

ン 
 

流星・銀河の滝 

東 

西 
 

南 

北 

層
雲
峡
温
泉

そ
う
う
ん
き

う
お
ん
せ
ん

は

北
海
道
上
川

郡
上
川
町
の
層
雲
峡
地
区
に

あ
る
温
泉
で

北
海
道
有
数

の
規
模
を
誇
る
温
泉
街
を
形

成
し
て
い
る

 

層
雲
峡
は
そ
の
名
の
通
り

峡
谷
で
あ
る

大
雪
山
国
立

公
園
に
位
置
し

石
狩
川
を

挟
み
約
24

Km
の
断
崖
絶
壁

が
続
く

 

そ
の
大
雪
山
黒
岳
山
麓
に

あ
る
層
雲
峡
温
泉
は
大
型
ホ

テ
ル
な
ど
が
立
ち
並
ぶ
北
海

道
有
数
の
規
模
を
誇
る
温
泉

街
で

層
雲
峡
お
よ
び
大
雪

山
観
光
の
中
心
地
と
な

て

い
る

泉
質
は
単
純
温
泉

硫

黄
泉
で
あ
る

 
 

層
雲
峡
と
い
う
名
前
は

１
９
２
１
年

大
正
10
年

に
訪
れ
た
高
知
県
出
身
の
詩

人

歌
人

随
筆
家

評
論
家

で
あ
る
大
町
桂
月
が
命
名
し

た

渓
谷
入
口
に
は
ア
イ
ヌ

語
で

ソ
ウ
ン
ペ

滝
・
あ

る
・
川

と
呼
ば
れ
る
双
雲

別
川
が
あ
り

こ
の
音
か
ら

発
想
し

字
を
当
て
た
も
の

と
考
え
ら
れ
て
い
る

 

石
狩
川
左
岸
の
断
崖
に
並

ん
で
か
か
る
２
本
の
滝
が
あ

り

流
星
・
銀
河
の
滝

と

し
て
日
本
の
滝
百
選
に
も
選

定
さ
れ
て
い
る

流
星
の
滝

は
落
差
90
メ

ト
ル

標
高

１
千
メ

ト
ル

直
瀑

一
方

銀
河
の
滝
は
落
差
１
０
４ 

     

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

葵の一コマ ３月 3 日は「ひな祭り」ということで、ひな祭り

にちなんだイベントを行いました。 

最後は美味しいケーキと飲み物を召し上がり皆さ

んとても楽しそうでした。 

折り紙を皆さんで切ったり貼った

り、塗り絵をして頂き出来た雛人

形を紙コップに貼り、各々のセン

スで並べて頂きました。 

こちらは折り紙で作ったひなあられを割り箸が刺さった紙

コップの中に入れ、隣の人の紙コップに流し入れていくゲ

ームです。 


