
東

 

西

 
 

南 

北 

 

け
合
わ
せ
の
漬
物
が
乗

た

駅
弁
で

イ
ク
ラ
は
し

か

り
と
し
た
プ
チ
プ
チ
の
食
感

で
鮭
も
旨
味
が
あ
り

そ
の

鮭
の
風
味
が
す
る
ご
は
ん
と

全
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
抜
群
の

駅
弁
だ

 

た
だ
現
在
は
終
売
と
な

て
お
り

リ
ニ

ア
ル
さ

れ
た

鮭
は
ら
こ
め
し

弁
当

が
東
京
駅
で
も
購
入
で
き

る

１
個
１
４
５
０
円(

税
込) 

ナ

・
リ

グ
側
は
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
バ

ク
ス
の
ザ

ク
・
ゲ

レ
ン

ア

・
リ

グ
側
は
ヤ
ン
キ

ス
の
ゲ

リ

ト
・
コ

ル
両
右
腕
が

先
発
し
た

 

オ

ル
ス
タ

の
前
夜
祭

と
し
て
日
本
時
間
7
月
11

日
に
行
わ
れ
た
オ

ル
ス
タ

恒
例
の
ホ

ム
ラ
ン
競
争

が

マ
リ
ナ

ズ
の
本
拠
地

の
T-

モ
バ
イ
ル
パ

ク
で

開
催
と
な

た

決
勝
で
は

ブ
ル

ジ

イ
ズ
の
ゲ
レ

ロ
が
レ
イ
ズ
の
ア
ロ
ザ
レ

ナ
を
25
対
23
で
下
し

見
事

ホ

ム
ラ
ン
競
争
初
優
勝
を

飾

た

16
年
前
に
ゲ
レ

ロ
の
父
も
ホ

ム
ラ
ン
競
争

で
優
勝
し
て
お
り

史
上
初

の
親
子
で
の
制
覇
を
達
成
す

る
事
と
な

た

 

一
方

３
年
連
続
で
球
宴 

去
る
６
月
２
４
日
に
利

用
者
友
の
会
主
催
の
第
２
回

カ
ラ
オ
ケ
大
会
を

葵
と
か

た
か
ご
合
同
で
開
催
し
ま
し

た

場
所
は
大
泉
学
園
駅
か

ら
ほ
ど
近
い

カ
ラ
オ
ケ
バ

ン
バ
ン

で
す

 

コ
ロ
ナ
禍
の
前
は
毎
月

開
催
し
て
お
り
ま
し
た
カ
ラ

オ
ケ
大
会
で
す
が

実
に
３

年
ぶ
り
と
あ

て
皆
さ
ん
待

ち
わ
び
て
い
た
よ
う
で

順

番
が
来
た
ら
持
ち
歌
を
一
生

懸
命
楽
し
ん
で
歌
わ
れ
て
い

ま
し
た

 

に
選
出
さ
れ
た
大
谷
は

今

季
投
打
に
お
い
て
記
録
的
な

活
躍
を
見
せ
て
い
る

さ
ら

に

大
谷
は
今
オ
フ
に
フ
リ

エ

ジ

ン
ト

FA

の

権
利
を
得
る
見
込
み
だ

大

谷
の
今
後
の
去
就
に
注
目
し

た
い

 

Ｋ
・
ド
ラ
ゴ
ン 

海
の
輝
き

紅
鮭
は
ら
こ

め
し

 

宮
城
県
亘
理
町
名
物
の

は
ら
こ
飯

は

鮭
の
切
り

身
と
イ
ク
ラ
が
美
味
し
い
郷

土
料
理
だ

鮭
を
煮
た
煮
汁

を
使

て
ご
は
ん
を
炊
き

炊
き
上
が

た
ご
は
ん
に
鮭

と
イ
ク
ラ
を
の
せ
る

は
ら

こ
飯
と
鮭
イ
ク
ラ
丼
と
の
違

い
は

ご
は
ん
に
も
味
つ
け

が
さ
れ
て
い
る
点
だ

 

こ
の

海
の
輝
き

紅
鮭

は
ら
こ
め
し

弁
当
は

そ

の
昔
仙
台
藩
主
・
伊
達
正
宗

に
献
上
し
た
際
に
も
と
て
も

喜
ば
れ
た
と
言
い
伝
え
ら
れ

て
い
る

は
ら
こ
飯
に
た

ぷ
り
の
イ
ク
ラ
と
紅
鮭

つ 

ト
レ
ス
解
消
に
と
て
も
良
い

そ
う
で
す

ま
た

口
の
ま

わ
り
の
筋
肉
を
使
う
の
で
嚥

下
機
能
も
鍛
え
ら
れ

腹
式

呼
吸
を
行
う
こ
と
で
有
酸
素

運
動
と
し
て
も
効
果
が
あ
る

そ
う
で
す

 
 

次
回
企
画
が
あ
り
ま
し
た

ら

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す

 

今
月
も
機
能
訓
練
を
兼

ね
て
色
々
な
所
に
外
出
し
て

お
り
ま
す

そ
の
中
で
も
特

に
今
回
は
初
め
て
百
貨
店
に

出
向
き
ま
し
た

 

吉
祥
寺
に
あ
る
東
急
百

貨
店
は
昭
和
49
年
開
店
の

老
舗
百
貨
店
で

皆
さ
ん
も

一
度
は
来
店
し
た
事
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し

う
か

近
年
百
貨
店
は
閉
店
が
多
く

こ
の
東
急
は
現
在
吉
祥
寺
エ

リ
ア
お
よ
び
武
蔵
野
市
内
で

唯
一
の
百
貨
店
と
な

て
し

ま
い
ま
し
た

 

そ
の
よ
う
な
背
景
も
あ

り

中
々
出
向
く
こ
と
が
難

し
い
東
急
百
貨
店
特
有
の
お

洒
落
な
雰
囲
気
を
味
わ
い
な

が
ら
ゆ

く
り
と
ウ

ン
ド

シ

ピ
ン
グ
を
し

素

敵
な
お
店
で
昼
食
を
食
べ
ま

し
た

 

食
後
は
店
内
で
開
催
さ

れ
て
い
た
北
海
道
展
を
覗

き

休
憩
が
て
ら
冷
た
い
も

の
を
食
べ
て
帰
途
に
つ
き
ま

し
た

皆
さ
ん
と
て
も
楽
し

そ
う
で
し
た

 

鮭はらこめし弁当 

※リニューアル後 

葵
か
ら
は
小
林
辰
男
さ

ん

枡
谷
さ
ん

増
田
さ
ん

篠
原
さ
ん
の
４
名
が
参
加
し

ま
し
た

 

普
段
は
中
々
会
う
機
会

が
な
い
か
た
か
ご
の
方
々
や

社
長
と
も
話
す
こ
と
が
出

来

カ
ラ
オ
ケ
以
外
で
も
有

意
義
な
時
間
を
過
ご
せ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す

 

歌
を
う
た
う
こ
と
は
ス 

     

◆
編
集
委
員
会
よ
り 

あ
お
い
通
信

は
皆
様
か

ら
の
原
稿
を
募
集
し
て
い
ま

す

ま
た

お
店
探
訪

の
イ
ン
タ
ビ

ア

や

外

出
レ
ク

の
参
加
者
も
募
集

中
で
す

 

係
員
・
村
上 

あおい 通信 第 219 号 
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お
で
か
け
専
科
デ
イ
サ

ビ
ス 

利
用
者
友
の
会

第
２
回
開
催 

米
・
大
リ

グ 

エ
ン
ゼ
ル
ス
大
谷
翔
平
は

投
手
と
し
て
は
先
発
で
7
勝

4
敗

野
手
と
し
て
は
ア
・
リ

グ
で
ト

プ
の
32
本
塁
打

と

オ

ル
ス
タ

前
の
前
半

戦
を
充
実
し
た
内
容
で
終
え

た

大
谷
は
投
打
で
圧
巻
の
プ

レ

を
披
露
し

二
刀
流

の

さ
ら
な
る
進
化
を
示
し
た

 

エ
ン
ゼ
ル
ス
は
前
半
戦
を

借
金
１

順
位
は
5
チ

ム
中

4
位
で
折
り
返
し

ポ
ス
ト
シ

ズ
ン
進
出
へ
正
念
場

大
谷

は

一
勝
一
勝

積
み
重
ね
て

い
く
し
か
な
い

と
意
気
込

む

オ

ル
ス
タ

で
は
大
谷

は
投
手
で
の
出
場
は
残
念
な

が
ら
指
の
故
障
に
よ
り
断
念

オ

ル
ス
タ

の
先
発
は

 

駅 

弁 

紹 

介 

機
能
訓
練
を
兼
ね
た
外
出
レ
ク
強
化 

東
急
百
貨
店

 



談 

話 

室 

に
皮
膚
病
に
感
染
し

八
方 

手
を
尽
く
し
て
治
療
を
行

た
も
の
の
一
向
に
治
ら
な
か

た
が

秋
保
温
泉
の
効
能

を
聞
き

そ
の
湯
を
都
に
搬

送
さ
せ
沐
浴
し
た
と
こ
ろ
数

日
で
全
快
し
た
と
さ
れ

天

皇
は
そ
の
喜
び
を
歌
に
詠
ん

だ

 
<

覚
束
な
雲
の
上
ま
で
見

て
し
か
な
鳥
の
み
ゆ
け
ば
跡

は
か
も
な
し> 

こ
の
歌
を
刻
ん
だ
碑
が
温
泉

街
の
一
隅
に
建
て
ら
れ
て
い

 

人
気
温
泉
地
「
秋
保
温
泉
」 

◆
有
名
温
泉
地
め
ぐ
り
◆ 

毎
月
葵
の
看
板
を
高
橋
章

さ
ん
に
描
い
て
頂
い
て
お
り

ま
す

 

今
月
の
看
板
は
夏
真

盛

り
と
い
う
こ
と
で
打
ち
上
げ 

花
火
を
描
い
て
頂
き
ま
し

た

そ
れ
と
子
供
達
に
人
気

の
キ

ラ
ク
タ

も
入
れ
た

い
と
の
こ
と
で

職
員
が

機

関
車
ト

マ
ス

と

ハ
ロ

キ
テ

シ
ナ
モ
ロ

ル

の
３
つ
の
キ

ラ
ク
タ

を

提
案
し
た
と
こ
ろ

機
関
車

ト

マ
ス

を
選
ば
れ
て
と

て
も
上
手
に
描
い
て
下
さ
い

ま
し
た

 
 

高
橋
さ
ん
、
毎
月
素
敵
な

看
板
を
描
い
て
頂
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

秋
保(

あ
き
う)

温
泉
は

宮

城
県
仙
台
市
太
白
区
秋
保
町

湯
元
に
位
置
す
る
温
泉
で
あ

る

仙
台
都
心
か
ら
も
近
い

た
め

宿
泊
の
み
な
ら
ず

日

帰
り
入
浴
に
も
利
用
さ
れ
て

い
る

 

古
く
は

名
取
の
御
湯

と

呼
ば
れ

同
じ
宮
城
県
の
鳴

子
温
泉

福
島
県
の
飯
坂(

い

い
ざ
か)

温
泉
と
と
も
に
奥
州

三
名
湯
の
一
つ
と
し
て
数
え

ら
れ
る

 
開
湯
時
期
は
不
明
だ
が

古
墳
時
代
に
は
す
で
に
存
在

し
た
と
す
る
説
も
存
在
す

る

秋
保
温
泉
が
歴
史
に
登

場
す
る
の
は

第
29
代
欽
明

天
皇
の
代
で
あ
る

在
位
中 

る

 泉
質
は
ナ
ト
リ
ウ
ム
・
カ

ル
シ
ウ
ム-

塩
化
物
泉
で

リ

ウ
マ
チ

神
経
痛

創
傷

皮

膚
病

貧
血

婦
人
病
な
ど
に

効
能
が
あ
る

 

温
泉
街
の
ほ
ど
近
く
に
は

日
本
の
滝
100
選
に
選
ば
れ

て
い
る
秋
保
大
滝
が
あ
る

落
差
55
ｍ

幅
6
ｍ
の
豪

快
な
滝
で
轟
音
鳴
り
響
く

滝
見
台
を
は
じ
め

滝
つ
ぼ

ま
で
降
り
ら
れ
る
遊
歩
道
も

あ
る

一
見
の
価
値
あ
り
だ

 

大
皿
に
き
れ
い
に
並
べ
て

あ
る
フ
グ
の
薄
造
り
に

豪

快
な
食
べ
方
が
あ
る
ら
し

い

円
を
描
く
よ
う
に
何
枚

も
す
く

て

メ
リ

ゴ

ラ
ン
ド
食
い

と
呼
ん
だ
お

金
持
ち
が
い
る
と
か

 

ホ
ト
ト
ギ
ス
派
の
俳
人

中
村
汀
女
に
対
照
的
な
一
句

が
あ
る

 

河
豚
刺
身 

何
し
ん
み

り
と
指
す
も
の
ぞ

 

食
べ
方
は
た
ぶ
ん
一
枚
一

枚
だ
ろ
う

高
級
魚
を
前
に

た
だ
喜
べ
ば
い
い
も
の
を
何

故
し
ん
み
り
す
る
の
か

よ

く
わ
か
ら
な
い
ま
ま
共
感
す

る
の
は

人
の
心
の
妙
な
部

分
が
詠
ま
れ
て
い
る
か
ら 

か
も
し
れ
な
い

 

最
近

フ
グ
に
驚
か
さ
れ

た

瀬
戸
内
海
や
西
日
本
が

主
な
産
地
だ

た
が

こ
こ

数
年
は
北
海
道
が
漁
獲
量
で

全
国
１
位
に
な

て
い
る
と

い
う

水
産
庁
は
海
水
温
の

変
化
に
伴
い

生
息
域
が
移

た
と
み
て
い
る

 

そ
う
か
と
い

て

北
の

海
が
豊
か
に
な

た
と
い
う

こ
と
で
は
な
い

サ
ケ

サ
ン

マ

ホ

ケ
と
い

た
従
来

の
名
産
は
深
刻
な
不
漁
が
続

い
て
い
る

ホ

ケ
の
干
物

は
か

て
居
酒
屋
の
皿
か
ら

は
み
出
す
ほ
ど
の
大
き
さ
だ

た
が

小
ぶ
り
に
な

て

久
し
い

気
候
変
動
は
言
わ

ず
も
が
な
だ
ろ
う

 

多
く
の
魚
に
ま
ぶ
た
は
な 

い
が

フ
グ
は
ま
ば
た
き
す
る

珍
し
い
生
態
が
あ
る

慣
れ
な

い
場
所
に
越
し
て
き
て

目
を

ぱ
ち
ぱ
ち
し
て
い
な
い
だ
ろ

う
か

 

ヨ

チ

ン 

今 

月 
 

看 

板 

松
田 

良
治(

月
・
火
・
木) 

私
は
山
形
県
出
身
で
13
人

兄
弟
の
末

子
と
し
て
育
ち

ま
し
た

 

高
校
の
時
に
剣
道
を
始
め

て
剣
道
が
と
て
も
好
き
に
な

り
ま
し
た

ま
た

バ
イ
ク
も

好
き
な
の
で

将
来
は
白
バ
イ

の
警
察
官
に
な
る
の
が
夢
で

し
た

し
か
し

兄
が
上
京
し 

蒲
田
で
一
緒
に
電
気
屋
を
始

め
る
こ
と
に
な
り

卒
業
後

私
も
上
京
し
兄
と
電
気
屋
で

働
き
ま
し
た

 

そ
の
後

兄
と
離
れ
こ
の

大
泉
学
園
の
地
で
電
気
屋
を

始
め
ま
し
た

マ
ツ
ダ
電

気

と
い

て
今
も
息
子
が

跡
を
継
い
で
頑
張

て
く
れ

て
い
ま
す

 
 

葵
で
は
皆
さ
ん
と
お
話
し

た
り
工
作
し
た
り
す
る
の
が

楽
し
い
で
す

こ
れ
か
ら
も

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

 

名取御湯碑 

秋保大滝 

      
 

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

葵の一コマ 
7 月１７日、１８日は夏祭りを開催しました。 

ノンアルコールビールで乾杯後、屋台さながらの昼食を取

り、「射的」「お菓子釣り」「パターゴルフ」「輪投げ」など

のゲームコーナーで皆さんとても楽しく参加しておられま

した。最後はアイスを食べでクールダウン。充実した１日

でした。 


