
＊
三
井
三
池
炭
鉱
（
み
つ
い
み

い
け
た
ん
こ
う
） 

            

福
岡
県
大
牟
田
市
・
三
池

郡
高
田
町
（
現
・
み
や
ま
市
）

及
び
熊
本
県
荒
尾
市
に
坑
口

を
持
っ
て
い
た
炭
鉱
で
あ
る
。

江
戸
時
代
か
ら
採
掘
が
行
わ

れ
て
き
た
が
、
一
八
八
九
年
、

三
井
財
閥
に
払
下
げ
ら
れ
た
。 

         

◆
編
集
委
員
会
よ
り 

「
あ
お
い
通
信
」
は
、
皆

様
か
ら
の
原
稿
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
係
員
・
飯
島

ま
で 

三
国
港
と
と
も
に
明
治
の

三
大
築
港
と
呼
ば
れ
る
世

界
遺
産
「
明
治
日
本
の
産

業
革
命
遺
産 

製
鉄
・
製

鋼
、
造
船
、
石
炭
産
業
」

の
構
成
資
産
で
あ
る
。
一

般
に
三
角
港
と
云
え
ば
、

こ
の
西
港
の
こ
と
で
、
そ

の
昔
は
際
崎
港
と
云
っ
た
。

島
原
湾
と
八
代
湾
、
或
い

は
有
明
海
と
不
知
火
海
、

後
者
の
方
が
少
し
く
古
語

め
い
た
趣
き
が
あ
る
が
、

そ
の
二
つ
の
海
の
結
節
点
、

宇
土
半
島
の
先
端
の
港
が

こ
の
三
角
港
で
あ
る
。 

三
井
三
池
炭
鉱
・
三
池

港
・
三
角
港
の
３
件
は
二

〇
一
五
年
七
月
に
正
式
登

録
さ
れ
た
明
治
日
本
の
産 

雑
記
帳 

人
助
け 

 

額
田
三
保 
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自
分
を
ま
も
っ
て
い
る
の

で
は
？
弱
い
犬
ほ
ど
良
く
吠

え
る
と
言
わ
れ
る
か
ら
…
と

思
っ
て
し
ま
う
。
新
大
統
領

の
閣
僚
は
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
や

と
か
く
過
激
な
意
見
の
人
が

多
く
、
ど
ん
な
政
権
に
な
る

の
だ
ろ
う
。 

我
等
が
首
相
の
外
交
は
、

金
を
ば
ら
撒
く
事
か
と
思
っ

て
い
た
ら
、
ト
ラ
ン
プ
氏
の

勝
利
直
後
に
「
ア
メ
リ
カ
ン

ド
リ
ー
ム
」
と
持
上
げ
、
外

国
首
相
で
一
番
に
会
談
し
た

の
に
は
驚
い
た
。
何
時
か
ら

外
交
上
手
に
？
首
相
の
真
意

が
、
憲
法
改
正
に
新
大
統
領

の
後
押
し
の
期
待
で
無
い
と

良
い
が
。 

 （
や
ぶ
に
ら
み
） 

 

に
日
本
の
稼
働
資
産
と
し
て

は
初
の
世
界
遺
産
登
録
と
な

っ
た 

          

＊
三
角
港
（
み
す
み
こ
う
） 

熊
本
県
宇
城
市
三
角
町

に
あ
る
港
湾
で
あ
る
。
港
湾

管
理
者
は
熊
本
県
。
港
湾
法

上
の
重
要
港
湾
、
港
則
法
上

の
特
定
港
に
指
定
さ
れ
て
い

る
。
三
角
港
は
西
港
（
旧
港
）

と
東
港
に
別
れ
て
お
り
、
一

八
八
四
年
（
明
治
十
七
年
）

に
西
港
の
整
備
が
始
め
ら

れ
、
一
八
八
七
年
（
明
治
二 

業
革
命
遺
産_

製
鉄
・
製
鋼
、

造
船
、
石
炭
産
業
の
二
十
三

構
成
資
産
に
含
ま
れ
て
お
り
、

長
崎
造
船
所
等
と
共
に
日
本

の
稼
働
資
産
と
し
て
は
初
の

世
界
遺
産
登
録
と
な
っ
た
。 

ど
う
し
よ
う
か
と
、
戸
惑
っ

て
震
え
て
い
た
。
も
し
か
し

た
ら
こ
の
人
、
呆
け
て
し
ま

っ
た
人
な
の
か
も
知
れ
な
い
、

此
の
儘
、
東
伏
見
ま
で
一
人

で
帰
れ
る
訳
は
な
い
し
説
明

の
し
ょ
う
も
な
い
私
は
、
近

く
に
交
番
も
な
い
し
人
影
も

無
い
、ど
う
し
た
ら
い
い
の
、

兎
に
角
、
立
っ
た
儘
、
話
を

し
て
居
た
ら
二
人
と
も
倒
れ

て
終
う
か
も
知
れ
な
い
「
寒

い
か
ら
私
の
家
に
行
っ
て
温

ま
り
ま
し
ょ
う
、
近
く
だ
か

ら
」
そ
の
人
も
寒
く
て
辛
そ

う
で
し
た
が
手
押
し
車
で
の

ろ
〱
と
付
い
て
来
ま
し
た
。 

熱
い
お
茶
を
入
れ
て
温
ま
っ

た
処
で
、
ゆ
っ
く
り
話
を
聞

く
と
、
行
っ
て
来
た
と
こ
ろ

は
マ
ル
エ
ツ
だ
と
言
う
の
で

す
。
そ
こ
で
地
図
を
書
い
た

り
す
る
う
ち
に
家
は
段
々
解

っ
て
来
て
、
大
泉
の
人
が
な

ん
で
東
伏
見
だ
と
言
っ
た
の 

 

２
０
１
７
年
、
昨

年
丙
申
に
続
き
、
丁

酉
の
今
年
も
相
克
の

年
だ
と
い
う
。
早
速
、

年
頭
九
日
、
韓
国
釜

山
総
領
事
館
前
に
新 

た
に
設
置
さ
れ
た
少
女
像
に

抗
議
し
て
、
駐
韓
大
使
と
斧
山

総
領
事
が
一
時
帰
国
し
た
。
送

還
に
次
ぐ
厳
し
い
措
置
だ
そ

う
だ
。
永
年
の
課
題
が
や
っ
と

解
決
の
途
に
着
い
た
か
と
思

え
た
矢
先
の
事
だ
。 

イ
ア
ン
フ
と
口
に
す
る
の

も
お
ぞ
ま
し
い
言
葉
を
Ｔ
Ｖ
等

で
聞
く
度
に
、
こ
れ
が
日
本
だ

っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
、
と
思

う
。
多
分
、
日
本
人
の
メ
ン
タ

リ
テ
ィ
な
ら
、
恥
ず
か
し
い
負

の
記
憶
は
、
出
来
る
だ
け
記
憶 

 
葵
友
の
会 広

報
コ
ー
ナ
ー 

正
月
五
日
の
夜
の
こ
と
で

す
。
葉
書
を
を
手
に
暗
い
夜

道
を
急
い
で
ポ
ス
ト
に
向
か

っ
て
い
た
私
は
電
柱
の
影
に

佇
ん
で
い
た
人
に
呼
び
止
め

ら
れ
ま
し
た
。
手
押
し
車
に

支
え
ら
れ
な
が
ら
や
っ
と
立

っ
て
い
る
よ
う
な
人
は
力
な

い
声
で
「
此
処
は
何
処
で
し

ょ
う
か
」
と
聞
か
れ
ま
し
た
。

「
あ
な
た
は
何
処
か
ら
来
ら
れ

た
の
？
そ
し
て
ど
こ
へ
行
き

た
い
の
、
家
は
ど
こ
な
の
」

と
言
う
と
、
東
伏
見
か
ら
来

た
と
言
う
。
帰
る
の
は
ど
う

行
く
の
か
教
え
て
欲
し
い
ら

し
い
が
、
で
は
何
処
へ
行
っ 

て
来
た
の
か
と
聞
く
と
東
伏

見
へ
行
っ
て
来
た
と
言
う
。

訳
が
解
ら
な
い
の
で
私
は
寒

さ
の
中
で
、
混
乱
し
な
が
ら 

 

か
解
ら
な
い
、
電
話
も
思
い

出
し
た
の
で
か
け
た
が
何
べ

ん
か
け
て
も
「
留
守
で
す
」

で
駄
目
、
で
も
最
後
に
住
所

を
思
い
出
し
て
く
れ
た
の
で

ハ
イ
ヤ
ー
を
呼
ん
で
送
っ
て

貰
う
こ
と
に
な
っ
た
、
お
金

は
有
る
か
と
聞
い
た
ら
有
る

と
言
っ
て
く
れ
た
の
で
、
運

転
手
さ
ん
に
お
願
い
し
て
一

件
落
着
お
婆
ち
ゃ
ん
を
助
け

る
事
が
出
来
ま
し
た
。 

 

日
本
の
世
界
遺
産
め
ぐ
り  

そ
の
十
九 

明
治
の
産
革
遺
産
⑫ 

（
文
化
遺
産
） 

   
（
文
化
遺
産
） 

  
 

 

の
彼
方
に
押
し
や
り
無
か

っ
た
事
に
し
て
騒
が
な
い
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？
・
・
・ 

次
に
十
四
日
に
発
表
さ
れ

た
豊
洲
市
場
の
下
水
の
汚
染

値
は
衝
撃
的
だ
っ
た
。
こ
れ

で
市
場
の
移
転
時
期
は
更
に

渾
沌
と
な
り
、
盛
土
を
し
な

い
事
を
決
め
た
人
達
の
責
任

問
題
が
再
浮
上
す
る
だ
ろ
う
。 

二
十
日
、
ト
ラ
ン
プ
米
新

大
統
領
の
就
任
式
。
異
例
の

大
統
領
の
誕
生
で
、
国
内
外

に
大
波
乱
が
起
こ
る
だ
ろ
う
。

未
だ
就
任
前
か
ら
大
手
自
動

車
メ
ー
カ
ー
や
個
人
、
外
国

を
批
判
し
た
り
と
や
り
た
い

放
題
。
攻
撃
的
な
言
動
を
見

る
と
、
も
し
か
し
て
此
の
人

は
誰
彼
を
攻
撃
す
る
こ
と
で 

閘門式のドック 

 

    

＊  

、 

   
 

 

日
本
の
近
代
化
を
支
え
て

き
た
存
在
で
あ
っ
た
が
、
一

九
九
七
年
三
月
三
十
日
に
閉

山
し
た
。
炭
鉱
関
連
の
遺
産

が
多
数
残
っ
て
お
り
、
近
代

化
遺
産
（
産
業
遺
産
）
の
面

か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。 

＊
三
池
港
（
み
い
け
こ
う
） 

福
岡
県
大
牟
田
市
に
あ

る
港
湾
で
あ
る
。
港
湾
管
理

者
は
福
岡
県
。
港
湾
法
上
の

重
要
港
湾
、
港
則
法
上
の
特

定
港
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。 

当
時
三
井
鉱
山
合
資
会

社
の
専
務
理
事
で
あ
っ
た
團

琢
磨
の
発
案
で
築
港
さ
れ
、

日
本
で
は
珍
し
い
パ
ナ
マ
運

河
と
同
様
の
閘
門
式
の
ド
ッ

ク
を
持
っ
て
い
る
。 

現
役
の
港
で
あ
り
な
が

ら
、
長
崎
造
船
所
等
と
と
も 

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

 

十
年
）
に
開
港
し
た
。
近
代
的

港
湾
と
し
て
は
、
日
本
で
も
最

古
に
あ
た
る
。
三
角
西
港
の
建

設
に
は
国
費
が
投
じ
ら
れ
、
宮

城
県
の
野
蒜
築
港
、
福
井
県
の 

 

     

葵
通
信
―1

0
0

号
記
念 

ド
ラ
ゴ
ン 

 

あおい 通信 第141 号 

葵
通
信
―1

0
0

号
記
念 

ド
ラ
ゴ
ン 

 

１
月
の
行
事 

１
７
日
（
火
）
初
詣
バ
ス

旅
行
。
１
７
名
の
参
加
。
靖

国
神
社
。
昼
食
は
聖
路
加
ガ

ー
デ
ン
タ
ワ
ー
４
７
階
、
レ

ス
ト
ラ
ン
「
ル
ー
ク
」
で
の

ラ
ン
チ
。
リ
ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル

ホ
テ
ル
で
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

と
盛
り
沢
山
で
し
た
。 

２
０
日
（
金
）
カ
ラ
オ
ケ

は
、
天
候
不
良
の
為
中
止
。 

２
月
の
予
定 

１
５
日
（
水
）
麻
雀
大
会

「
ベ
イ
ブ
」
に
て
。 

１
７
日
（
金
）
カ
ラ
オ
ケ

「
バ
ン
バ
ン
」
に
て
。 

  
 
 
 
 

（
事
務
局
長
） 

世評・時評 

 

夏
バ
テ
な
ら
ぬ
秋
バ
テ
に

注
意 

 

看
護
師
・
千
葉
え
り
子 

夏
バ
テ
な
ら
ぬ
秋
バ
テ
に

注
意 

師
・
千
葉
え
り
子 

三
角
西(

旧)

港 

遠
景 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%86%8A%E6%9C%AC%E7%9C%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%86%8A%E6%9C%AC%E7%9C%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E6%B9%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E6%B9%BE%E6%B3%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E6%B9%BE%E6%B3%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E6%B9%BE%E6%B3%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%87%8D%E8%A6%81%E6%B8%AF%E6%B9%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E5%89%87%E6%B3%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%89%B9%E5%AE%9A%E6%B8%AF


 

 

あ
お
い
俳
壇
・
歌
壇 

遠
く
見
る 

ビ
ル
の
灯
り
の
正
確
に 

並
び
点
る
も 

寂
し
夜
の
更
け 

も
う
駄
目
と 

言
い
た
き
言
葉 

の
み
込
み
て 

一
つ
乗
り
き
り 

ま
た
一
つ
越
ゆ 

河
西
千
恵
子 

新
年
を 

家
族
で
む
か
え 

笑
顔
ほ
こ
ろ
ぶ 

垣
根
越
し 

寒
椿
咲
く 

晝
下
が
り 

相
田
美
代
子 

雪
の
日
猫
背
で
コ
タ
ツ
に
入
る 

僕
の
あ
の
曲
に
出
る
猫
よ
り
猫 福

山
淳
一 

を
許
さ
な
い
こ
と
。
②
寺
院

の
内
陣
と
外
陣
と
の
間
。
』

と
、
言
う
よ
う
な
意
味
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

落
語
は
、
寄
席
な
ど
が
で

き
る
前
は
座
席
で
行
な
わ
れ

て
い
の
で
、
演
じ
手
は
か
な

り
昔
か
ら
結
界
と
し
て
扇
子

を
用
い
て
い
た
の
で
あ
ろ
う
。 

し
か
し
、
今
日
は
寄
席
の
高

座
、
す
な
わ
ち
舞
台
で
演
じ

ら
れ
る
も
の
で
あ
る
た
め
、

あ
ま
り
結
界
と
い
う
よ
う
な 

意
味
は
も
た
な
い
よ
う
だ
。

あ
く
ま
で
も
扇
子
は
、
煙
管

や
箸
を
演
じ
る
た
め
道
具
で

あ
る
。 

噺
家
が
扇
子
と
手
ぬ
ぐ

い
を
置
く
場
所
も
、
人
に
よ

り
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
。 

登
場
し
て
頭
を
下
げ
る
と

き
に
、
座
布
団
の
前
に
扇
子

を
置
く
人
が
い
る
。
ま
た
、 

座
布
団
の
前
に
置
く
人
も
い

れ
ば
、
座
布
団
の
横
に
置
く

人
も
入
れ
ば
、
手
に
持
っ
て

し
ゃ
べ
り
は
じ
め
る
。
懐
に

入
れ
て
お
い
て
、
噺
の
途
中

で
お
も
む
ろ
に
取
り
出
す
人

も
い
る
。 

兵
達
の
手
で
建
て
ら
れ
た
も

の
に
は
十
一
名
の
名
が
刻
ま

れ
て
い
ま
す
。
昭
和
五
十
一

年
に
建
て
ら
れ
た
新
し
い
慰

霊
碑
に
は
展
開
す
る
日
本
全

国
の
収
容
所
で
亡
く
な
っ
た

ド
イ
ツ
兵
八
十
七
名
の
名
が

刻
ま
れ
た
合
同
慰
霊
碑
で
す
。

こ
の
慰
霊
碑
が
き
っ
か
け
と

な
り
、
鳴
門
市
と
リ
ュ
ー
ネ

ブ
ル
ク
市
が
姉
妹
都
市
と
な

り
、
両
市
は
相
互
に
親
善
訪

問
等
、国
際
交
流
を
活
発
に
展

開
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
近
く
に
は
映
画
「
バ

ル
ト
の
楽
園
」
の
ロ
ケ
セ
ッ

ト
や
「
歓
喜
の
郷
」
や
ド
イ

ツ
兵
達
が
母
国
の
土
木
技
術

を
い
か
し
て
架
け
た
「
メ
ガ

ネ
橋
」
が
あ
り
ま
す
。
坂
東

の
地
で
日
々
を
送
っ
た
兵
士

達
は
、
地
元
の
人
々
と
国
境

を
越
え
た
暖
か
い
友
情
で
結 

ば
れ
、
今
も
尚
、
日
独
友
好

の
火
を
灯
し
続
け
て
い
ま
す 

終
わ
り 

＊
松
原
様
へ
の
謝
罪
文 

１
３
８
号
に
掲
載
の
続
篇

を
１
３
９
号
に
掲
載
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
こ
ろ
手
違

い
を
し
て
し
ま
い
、
遅
れ
ば

せ
な
が
ら
今
号
で
紹
介
を
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
松
原
様

に
は
ご
迷
惑
と
大
変
失
礼
な

事
と
猛
省
し
て
お
り
ま
す
。

誠
に
遺
憾
な
失
態
を
陳
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

あ
お
い
通
信
編
集
部 

編
集
長 

 

高
座
扇
の
話 

終
編 

『
扇
子
の
置
き
場
所
は
噺
家

し
だ
い
』 

邦
楽
の
演
奏
家
や
舞
踊
家

は
、
座
っ
た
と
き
に
扇
子
を

膝
の
前
に
置
く
。
こ
れ
は
、

演
じ
手
と
客
席
と
の
「
結

界
」
。
「
け
っ
か
い
」
と
は
、

『
①
修
行
や
修
法
の
た
め
に
一

定
区
域
を
限
る
こ
と
。
ま
た
、

そ
の
区
域
に
仏
道
修
行
の
障

害
と
な
る
も
の
の
入
る
こ
と 

誤
嚥
（
ご
え
ん
）
に
つ
い
て 

千
葉
え
り
子 

米
谷 

卓
三
（
水
） 

小
さ
い
頃
か
ら
謡
曲
を
や

っ
て
い
ま
し
た
。
発
声
を
腹

式
呼
吸
で
や
っ
て
い
た
の
が
、

今
元
気
で
い
ら
れ
る
理
由
な

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

      池
亀 

和
夫
（
水
） 

趣
味
は
歌
を
聴
く
こ
と
。

歌
謡
曲
、
特
に
演
歌
で
す
。

運
動
が
好
き
で
、
今
も
月
曜

日
と
土
曜
日
に
ス
ト
レ
ッ
チ

に
通
っ
て
い
ま
す
。
気
に
入

っ
た
曲
が
あ
れ
ば
Ｃ
Ｄ
を
買

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
昔
の
歌

も
聴
き
ま
す
。 

  
    長

沼 

て
る
江(

日
、
水
、
木
） 

昔
は
卓
球
、
テ
ニ
ス
、

登
山
、
麻
雀
と
活
動
的
で
い

ろ
い
ろ
や
っ
て
い
ま
し
た
。

運
動
は
好
き
な
の
で
、
葵
で

も
頑
張
っ
て
や
り
ま
す
。 

 

一
、
誤
嚥
と
は 

食
べ
物
や
飲
み
物
、
唾
液

な
ど
が
食
堂
で
な
く
気
管
の

中
に
入
る
こ
と
で
す
。 

※
誤
嚥
を
起
こ
し
や
す
い
方 

誤
嚥
を
起
こ
し
や
す
い
方

の
状
態
と
症
状
・
対
策
を
表

に
ま
と
め
ま
し
た
。 

<

１
３
８
号
の
続
き> 

ド
イ
ツ
館
を
出
る
と
、
第

九
全
楽
章
初
演
を
記
念
し
た

「
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
像
」
や
「
ば

ん
ど
う
の
鐘
」
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
鐘
は
日
独
友
好
と
永
久

の
平
和
を
願
っ
て
、
一
九
八

三
年
六
月
に
ド
イ
ツ
で
鋳
造

さ
れ
た
も
の
で
す
。 

こ
こ
か
ら
五
〇
〇
ｍ
進
む
と

ド
イ
ツ
村
公
園
が
あ
り
ま
す
。 

坂
東
俘
虜
収
容
所
「
バ
ラ
ッ

ケ
」
跡
を
史
跡
公
園
に
し
た

と
こ
ろ
で
、
元
「
バ
ラ
ッ
ケ
」

煉
瓦
の
土
台
四
棟
分
や
給
水

塔
跡
が
そ
の
ま
ま
保
存
さ
れ

て
い
ま
す
。 

こ
の
公
園
に
は
二
つ
の
慰

霊
碑
が
あ
り
ま
す
。
ド
イ
ツ 

   

二
、
誤
嚥
に
伴
う
事
故
や
ト

ラ
ブ
ル 

①
窒
息 

窒
息
と
は
、
気
管
内
に
食

べ
物
な
ど
が
詰
ま
り
、
息
が

で
き
な
く
な
る
状
態
で
す
。

高
齢
者
の
不
慮
の
事
故
死
因

の
第
一
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

食
事
中
に
激
し
く
む
せ
た

後
に
苦
し
が
っ
た
り
声
が
出

な
く
な
っ
て
顔
色
が
変
わ
っ

た
り
す
る
よ
う
な
場
合
は
窒

息
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

窒
息
し
た
場
合
は
早
急
に

気
管
内
の
異
物
を
除
去
し
な

い
と
、
命
の
危
険
が
あ
り
ま

す
。 

②
誤
嚥
性
肺
炎 

気
管
を
通
っ
て
侵
入
し
た

細
菌
が
肺
に
感
染
し
、
炎
症

を
起
こ
す
病
気
で
す
。
体
重

の
減
少
や
、
発
熱
が
続
い
て 

元
気
が
な
い
場
合
や
、
の
ど

が
ご
ろ
ご
ろ
し
て
激
し
い
咳

が
続
く
よ
う
な
場
合
は
誤
嚥

性
肺
炎
が
疑
わ
れ
ま
す
。 

肺
炎
は
現
在
、
日
本
人
の

死
亡
原
因
の
第
三
位
で
、
高

齢
者
の
肺
炎
は
そ
の
多
く
が

誤
嚥
を
伴
う
も
の
（
誤
嚥
性

肺
炎
）
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

予
防
す
る
に
は
口
腔
ケ
ア
で

細
菌
の
数
を
減
ら
す
こ
と
が

最
も
大
切
に
な
り
ま
す
。 

三
、
誤
嚥
事
故
を
な
く
す
た

め
に 食

事
前
の
準
備
体
操
と

し
て
、
首
、
頬
、
舌
、
口
の

運
動
な
ど
、
葵
で
も
行
っ
て

い
る
よ
う
な
口
腔
体
操
を
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ご
自
宅

で
も
行
っ
て
頂
け
る
と
な
お

効
果
が
上
が
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
他
、
適
切
な
姿
勢

の
保
持
、
調
理
の
工
夫
、
口

腔
ケ
ア
（
口
腔
内
の
清
掃
）

も
有
効
と
な
り
ま
す
。
皆
さ

ん
ぜ
ひ
、
口
腔
体
操
、
口
腔

ケ
ア
に
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
頂
け
る
と
良
い
と
思
い
ま

す
。 

バ
ル
ト
の
楽
園 松

原
謙
次 

扇
子
の
置
き
方
に
も
ス

タ
イ
ル
が
あ
る
。 

単
に
師
匠
を
真
似
て
い

る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
噺
に
応

じ
て
置
き
場
所
を
変
え
る
場

合
も
あ
る
。 

扇
子
を
用
い
て
仕
種
を

す
る
と
き
に
、
自
然
に
手
に

す
る
こ
と
が
で
き
る
位
置
に

置
く
こ
と
が
肝
心
だ
。
必
要

な
と
き
に
探
し
ち
ゃ
い
け
な

い
。 た

と
え
ば
職
人
が
煙
草

を
吸
う
仕
種
の
と
き
は
、
扇

子
と
手
ぬ
ぐ
い
を
一
緒
に
置

い
て
お
け
ば
、
す
ぐ
に
煙
草

と
煙
草
入
れ
に
見
立
て
ら

れ
る
。
小
僧
が
手
紙
を
届
け

る
噺
な
ら
ば
、
懐
に
い
れ
て

出
す
の
も
よ
い
。 

は
っ
き
り
と
し
た
決
ま

り
は
な
く
、
演
者
の
演
じ
や

す
さ
で
決
ま
る
。
落
語
は
自

由
な
芸
で
も
あ
る
。 

ふ
わ
ふ
わ
亭
、
わ
び
助 

  

状態 代表的な症状・病状 有効な対策

極端に痩せている、声が出にくい、 口腔リハ、口の体操、栄養管理

首の動きが悪い、姿勢が悪い 調理の工夫

口腔乾燥、義歯の不具合 歯科受診、保湿ケア、口腔ケア・

歯周病・虫歯、歯に欠損・口臭 口腔リハ、口の体操、食材調整

脳血管疾患、パーキンソン病 口腔ケア・口腔リハ、口の体操

レビー小体型認知症 服薬調整、調理の工夫、歯科受診

傾眠傾向、食事のペースが不安定、 声掛け・見守り、食器・食具の工夫、

異食、口の中での食物のため込み 調理の工夫、介助の工夫

筋力の低下

口の機能
低下

全身疾患

認知機能の
低下

       

葵は「心と身体のリハビリ」で元気な「笑顔」を作ります 

 

昨
年(

平
成
二
十
一
年)

十
二
月
の
誕
生
日
に
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
葵
で
バ
ー
ス

デ
イ
・
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し

て
さ
や
え
ん
ど
う
の
種
と

小
鉢
を
頂
き
ま
し
た
。 

丁
度
、
寒
い
時
期
で
し

た
の
で
、
今
年
二
月
の
末

頃
に
種
を
二
日
間
水
に
漬

け
て
か
ら
、
鉢
に
埋
め
ま

し
た
。
数
日
後
芽
が
出
た

か
な
と
覗
い
て
み
た
ら
、 

自 

画 

像 

自 

画 

像 

自 

画 

像 

自 

画 

像 

 

な
ん
で
も
落
語
講
座 

六 
 
 
 

絹
田
治
夫 

利
用
者
さ
ん
の 

紹
介
コ
ー
ナ
ー 

  


